Взаимодействие взрослых и детей в течение дня

	Время в режиме дня
	Действия воспитателя
	Действия младшего воспит.
	Действия детей

	7.30 ; 8.00
	Начало рабочего дня
	Начало рабочего дня
	Приход в группу

	7.30-8.15
	Приём детей, беседа с родителями
	Влажная уборка,
наблюд. за детьми
	Самостоятельная игр. деятельность

	8.15-8.25
	Утренняя гимнастика
	Подг. к завтраку
	Гимнастика

	8.25 – 8.30
	Соверш. к/г навыков
	Подг. к завтраку
	Мытьё рук

	8.30 – 8.45
	Совер.культуры еды
	Подг. рабочего стола к мытью посуды
	Завтрак

	8.45 – 9.00
	Подг.к занятию
	Мытьё посуды
	Полоскание рта

	9.00 – 9.30
	1-ое занятие
	Уборка туалетной комнаты
	Занятие

	9.30-9.40
	Подг. ко 2 занятию
	Гигиеническая  пауза
	Гигиеническая пауза

	9.40-10.10
	2-ое занятие
	Участие в занятии
	Занятие

	10.10-10.20
	Подг. к 3 занятию
	Гигиеническая пауза
	Гигиеническая пауза

	10.20-10.50
	3-е занятие
	Участие в занятии
	Занятие

	10.50-11.00
	Сов. навык. cамооб.
	Подготов. к прогулке
	Подготов. к прогулке

	11.00-12.30
	Прогулка
	Уборка в гр. комнате
	Наблюдения, игры

	12.30-12.45
	Возвращение с прогулки
	Приём детей с прогулки
	Приход с прогулки

	12.45-13.00
	Соверш.к\г навыков
	Подготовка к обеду
	Самост.  игр. деят.

	13.00-13.20
	Соверш. навыков культуры еды
	Раздача обеда
	Обед

	13.20-13.30
	Соверш. навыков самообслуживания 
	Мытьё посуды
	Подготовка ко сну

	13.30-15.00
	Методическая работа
	Уборка т. комнаты, вес,перерыв на обед

	Сончас

	15.00-15.15
	Совершенствование к\г навыков
	Уборка спальни
	Подъём, гигиенич. процедуры

	15.15- 15.30
	Гигиеническая разминка
	Подготовка к полднику
	Гигиеническая разминка

	15.30-15.50
	Совер.  навыков культуры еды
	Подг. раб.стола к мытью посуды 
	Полдник

	15.50- 16.00
	Подг.к«Клуб.жизни»
	Уб. туал. комнаты
	Игры

	16.00-16.30
	«Клубная жизнь»
	Набл. за игр. деят.
	«Клубная жизнь»

	16.30-16.50
	Орг. сам. деятельн.
	Уборка по графику
	Игр. деятельность

	16.50- 17.00
	Чтение
	Уборка по графику
	Слушание худ. пр.

	17.00-17.30
	Беседа с родителями
	
	Уход домой

	17.30-18.00
	Методическая работа
	
	




